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On est tous Athlétes

Crédit s Mutuel

EYbanque & qui parier

CROSS COURT DE 3100M Catégorie au
CATEGORIES ESPOIRS, SENIORS & VETERANS 1er janvier

CHALLENGE DU NOM3RE CLU3 SUR L'ENSEM3LE DES COURSES

: Ecole d’athlétisme, Poussines, Poussins 10h15
: Benjamins, Benjamines, Minimes filles 10h40
: Cross court F & M, Minimes masculins, Cadettes filles 10h55
: Spéciales féminines : Juniors, Espoirs, Seniors, Vétérans 11h15
: Cadets masculins 11h15
: Juniors masculins 11h45
: Espoirs, Seniors, Vétérans masculins 11h45

2012

Kid Cross
2000m
3100m
3940m
4740m
6160m
8400m

ATTENTION : pour les non licenciés certificat de non contre indication a la pratique de la course

en compétition de moins de 1 an obligatoire

IFOMTIONSETNSCRPHONS 0‘15158788 CONTACT(A)%ATH.E

” # ‘( ,‘9_._.-




aePOop
so- gk“

vt ¢
i grio®

60éme CROSS d’AMILLY

REGLEMENT

On est tous Athlétes

« JEAN GOUPY »

Le Dimanche 4 décembre a Amilly (LOIRET) au domaine de la Pailleterie (av d’ Antibes)
! Organisé par les J3 sports Amilly Athlétisme
A partir de 10h15, inscription et retrait des dossards a partir de 09h00

Courriel du club:

Article 1: Ces courses sont ouvertes a tous les
clubs affiliés a la FFA et aux Fédérations affini-
taires, associées également a la FFA,

Ainsi qu’aux non licenciés, sous la condition
qu’ils présentent un certificat médical de moins
d’un an (ou une copie certifiée conforme)

de non contre indication a la pratique de I’athlé-
tisme ou de la course a pieds en compétition.

Avrticle 2: Classement par équipe: chaque cou-
reur comptera pour les points sans défalcation

des individuels ou des clubs non classés. L’équi-

pe totalisant le moins de points sera déclarée
vainqueur.

Article 3: En cas d’ex &quo dans chaque caté-
gorie, la coupe reviendra au club dont le dernier

arrivant comptant au classement de 1’équipe sera

le mieux placé.

Avrticle 4: Classement par équipes.

Sur 4 athlétes: pour toutes les catégories.

Pour le Kid Cross classement uniquement par

équipe. (5 a 7 enfants)

Une coupe a chaque premier a partir des mini-
mes.

Une médaille a I’école d’athlétisme; aux pous-
sins et benjamins filles et garcons.

contact@j3-athle-amilly.com

Avrticle 5: Tous les engagements ( avec le N°
de licence et le reglement) devront parvenir au
plus tard

le 30 Novembre 2011 a

Maison des Sports

J3 Sports Athlétisme Amilly

1270, rue du Maréchal Juin

45200 AMILLY  tel: 09 51 15 87 88
Courriel: contact@j3-athle-amilly.com

Site Internet: www.j3-athle-amilly.com

Article 6: Les J3 SPORTS AMILLY, club or-
ganisateur, décline toute responsabilité

( vol, accident, etc.....) qui pourraient se pro-
duire tant dans les vestiaires que pendant les
épreuves et sur le lieu du cross.

Avrticle 7: Toutes contestations qui pourraient
survenir seront soumises au juge Arbitre ou a
défaut a la Ligue du Centre d’ Athlétisme.

Article 8: Le CROSS-COURT sera ouvert aux
seules catégories Seniors/\VVétérans /Espoirs
(M et F) (1 classement masculin et 1 féminin )

Article 9: Chaque athléte ne peut concourir que
dans sa catégorie ( pas de sur classement )

Avrticle 10: Le fait de participer implique le
respect du réglement.


http://mrd.mail.yahoo.com/compose?To=jpmdoudeau%40free.fr

Horaires

N° ducljgtig\?igrezsou Années Heure Distance
i Ecole d’athlétisme 2003 / 2004 10h15 Kid-Cross
! Poussins et poussines 2001 / 2002 10h15 Kid-Cross
2 Benjamins et Benjamines 1999 / 2000 10h40 2000m
2 Minimes filles 1997 /1998 10h40 2000m
3 Cross Court M et F 1990 et avant 10h55 3100m
3 Minimes masculins 1997 /1998 10h55 3100m
3 Cadettes Féminines 1995 /1996 10h55 3100m
Spéciale Féminines
4 Juniors, Espoirs, seniors, | 1993 et avant 11h15 3940m
Vétérans Féminines
4 Cadets Masculins 1994 / 1995 11h15 3940m
5 Juniors masculins 1993 /1994 11h45 6160m
5 Espoirs masculins 1990 a 1992 11h45 8400m
5 | Seniors Vétérans Masculins | 1989 et avant 11h45 8400m

Sprortive
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Itinéraire, plan d’accés
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