
Les épreuves suivantes toutes catégories (à partir des benjamins) pourront être 
organisées dans la mesure qu’au moins 3 athlètes par catégorie soient inscrits.
les courses suivantes se dérouleront dans l’ordre à partir de 15 h 15 :

HORAIRES COURSES SAUTS LANCERS
14 H 00 Inauguration officielle de la "Tour Chronométrique" par les Elus

15 H 15 50 m BF BM Longueur Féminin Poids Masculin

100 m MF MM Triple saut Masculin Marteau Féminin

100 m CM JM SM Perche Féminin Javelot Masculin

100 m CF JF SF Hauteur Masculin  

16 H 00 3000 m CM JM SM

3000 m CF JF SF

1000 m BM MM

1000 m BF MF

16 H 30 400 m JM SM

400 m JF SF Longueur Masculin

300 m CM Triple saut Féminin

300 m CF

  

16 H 45 200 m CM JM SM Hauteur Féminin Poids Féminin

200 m CF JF SF Perche Masculin Javelot Féminin

800 m CM JM SM Marteau Masculin

800 m CF JF SF

17 H 15 4x60 MM

4x60 MF

4x100 CM JM SM
4x100 CF JF SF

D'autres épreuves peuvent être envisagées, à condition qu’il y ait au moins 3 athlètes intéressés.
La composition du jury s’effectuera de 14 h 45 à 15 h 15

Chaque club devra fournir plusieurs officiels.
Pour chaque épreuve de courses ou de concours, les athlètes, dès leur arrivée sur le stade à 15 h, 
devront s’inscrire sur les feuilles à leur disposition, lesquelles serviront à établir 
le programme de l'après-midi.

         Inscriptions avant le jeudi par mel: jpmdoudeau@free.fr auprès de J-P DOUDEAU. Merci
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